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SITZKISSEN

FuBball-Bank auch zu Hause

Der Sommer kommt und das FuBball-Event 2010 steht schon
vor der Tir. Da dlrfen Grillabende unter Freunden nicht
fehlen. Wer hier fiir bequemes Sitzen auf den sonst so harten
Holzbdnken sorgen will, kann ganz leicht eine weiche
Auflage, z.B. im FuBball-Design, fir Partybdnke erstellen.

Das Material:
® Stoff
® cine Hartfaserplatte in Bankbreite

® cin Schaumstoffpolster und ein Stiick Vlies in der
gleichen GroéBe

® cinen Handtacker, z.B. J-19 EADHG mit
Feindrahtklammern A6 von Novus

Und so geht’s:

1. Das Schaumstoffpolster, das Vlies sowie die
Hartfaserplatte auf den Stoff legen und den Stoff
zuschneiden, dabei einen Stoffrand von ca. 5 cm an jeder
Seite lassen.
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2. Die Stoffkanten werden nach hinten umgeschlagen.
Hierbei darauf achten, dass der Stoff unter Spannung steht.

3. Den Stoff mit dem Handtacker an den Kanten rundherum
an der Platte befestigen. Hierbei sollten die
gegenilberliegenden Seiten zuerst fixiert werden.

4. An der Unterseite werden nun rechts und links die
Gummis festgetackert (ca. 10 cm nach innen gerickt). Das

Gummi bietet zusatzlich Halt und das Sitzkissen sitzt fest auf
der Bank.

Fertig ist die FuBball-Bank!
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